
 

Appel à communication  

Les Journées de la pratique de l’ACE-Québec  

4 et 5 juin 2010  

Dates à retenir et à inscrire sur vos agendas  

Thème d’actualité qui nous concerne tous  

Moments de partage à convertir en actions  

Les embûches dans le métier d’ergonome : mythe ou réalité?  

Les Journées de la pratique 2010 de l’ACE-Québec profitent de la publication 
de la thèse de doctorat d’Anabelle Viau-Guay (1) pour discuter et réfléchir 

sur les difficultés professionnelles des ergonomes, en début de carrière ou 
lors d’une réorientation de leur pratique. Quel rôle peut alors jouer 

l’expérience dans la gestion de ces difficultés particulières?  

Cette question est posée à vous tous, quelque soit votre pratique et 

votre expérience, dans le prolongement de la thèse de doctorat d’Anabelle 
Viau-Guay qui souligne l’impact de ces difficultés professionnelles sur les 

ergonomes et sur leurs interventions. Trois grandes catégories de difficultés 

professionnelles ont été identifiées :  

1- Les attentes des ergonomes non concrétisées  

Au cours de leurs interventions, les ergonomes ont des attentes ou 
anticipent la suite de leurs actions, parfois inutilement. Comment réagir face 

à ces aléas? Découragement ou stratégies de contournement?  



 

2- La contradiction ou le tiraillement entre deux ou plusieurs activités  

Les ergonomes jouent souvent plusieurs rôles en même temps. Ils sont 
intervenants, experts-conseil, enseignants, gérants de leur petite entreprise 

ou d’une équipe, démarcheurs ou autres. Comment alors font-ils pour gérer 
leurs multiples projets?  

3- Les limites de leur champ de compétences  

Face à la diversité des demandes des milieux de travail et des 

problématiques, les ergonomes se tournent vers des ingénieurs, des 
architectes ou des informaticiens, par exemple, pour une collaboration. 

Comment font-ils alors, avec les limites de leurs connaissances et de leurs 
méthodes, pour travailler avec d’autres professionnels? Comment font-ils 

pour repousser les limites de leur champ de compétences?  

De plus, en multipliant leurs activités, les ergonomes risquent de se mettre 

dans des situations difficiles, voire dangereuses, de passer parfois de 

longues heures sur la route, de jongler avec la précarité du travail ou même 
de l’emploi. Comment font-ils alors pour assurer leur propre santé et 

sécurité?  

Nous faisons appel à vous...  

Le comité de programme des Journées de la pratique de l’ACE-Québec est à 
la recherche d’ergonomes prêts à venir partager leurs expériences et leurs 

réflexions sur ces questions. Si possible, nous souhaiterions recevoir des 
propositions de binômes d’ergonomes (âges et expériences variés) 

favorables aux échanges avec les participants.  

Le comité organisateur des Journées de la pratique de l’ACE-Québec attend 

vos propositions (conférence, atelier ou table ronde) soutenues par une 
description résumée en 3 à 5 lignes, à nous envoyer avant le 22 

février 2010. Les propositions retenues pour le programme figureront sous 
cette forme sur le dépliant annonçant l’événement.  

Informations  

Les Journées de la pratique 2010 se dérouleront le vendredi 4 juin toute la 
journée et le samedi 5 juin le matin, à l’hôtel Holiday Inn Select, centre-

ville de Montréal (métro Places D’Armes). Les informations sur le mode 
d’inscription et sur les frais vous seront communiquées ultérieurement. Les 

participants, qu’ils fassent ou non partie de la programmation, doivent payer 
leurs frais (chambre et repas hors forfait).  



Le déroulement des Journées de la pratique 2010 dépend de vos 

propositions autour du thème proposé.  

En attente de vos propositions et de votre participation à la réussite 

de ces Journées de la pratique 2010, avant le 22 février 2010.  

Comité organisateur  

Maud Gonella : gonella.maud@irsst.qc.ca  

Marie-Pier Allard : mpallard@bellhelicopter.textron.com  

Marie-Hélène Dion : mariehelenedion@hotmail.com  

Isabelle Lacharme : isabelle.lacharme@uqat.ca  

Myriam Lavoie : eaq@videotron.ca  

Comité de programme  

Priscille Hastey : p.hastey@groupe3d.ca  

Élise Ledoux : ledoux.elise@irsst.qc.ca  

Sylvie Ouellet : ouellet.sylvie@irsst.qc.ca  

(1) Viau-Guay, A., (2010), Analyse de l’activité déployée par un ergonome 

lors de difficultés professionnelles- contribution à la formation initiale, Thèse 

de Doctorat, Université Laval, 438 pages.  

 

ACE  
Suite 1003, 105-150 Crowfoot Cr. NW, Calgary, AB, T3G 3T2  

Phone/Tél (403) 219-4001 OR Toll free/Sans frais:1-888-432-2223 
Fax/Télécpr: (403) 451-1503  
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